
MANUAL DE USO SMARTWATCH R240 
 
 

 
1. Vista general: 

 

 
 
 

 
2. Antes del primer uso: 

 
• Las funciones podrían cambiar en base a futuras actualizaciones de software. 
• Hay 5 LED en la esfera: cuando los dos primeros (empezando por la derecha) estén 

activos, habrá completado el 25% de su meta. Cuando lo hagan 4, significará que ha 
completado el 75%.  

 
 
3. Descarga y conexión del software de sincronización con Smartphone: 
 

1. Busque la aplicación gratuita TRASENSE MOVEMENT en App Store o Google Play, e 
instálela. 

2. Conecte el Bluetooth en el teléfono y abra la aplicación que acaba de instalar. 
3. Introduzca su información personal, dé en LOCK y busque el reloj. Cuando la aplicación 

muestre “DOUBLE-CLICK THE GLASH FOR FINISH”, toque el cristal dos veces; las luces 
blancas lucirán y vibrará. La sincronización habrá finalizado. 

 

 

 

 

 

 



4. Funciones: 
 
• Podómetro: el reloj contabilizará los pasos y encenderá los LED de la esfera en función 

del objetivo que esté configurado.  
• Llamadas: cuando reciba una llamada, si no la contesta el reloj vibrará pasados unos 

segundos. Además, se encenderá el segundo LED (empezando por la derecha). 
• Alarma: cuando programe una alarma, el tercer LED (empezando por la derecha), 

lucirá. 

 
 
 
5. Solución de problemas comunes: 

 
• Apagado automático: puede que la pila está agotándose; reemplácela.  
• LEDs lucen poco: puede que la pila esté agotándose; reemplácela. 

 
 
 

6. Avisos 
 

• Use los accesorios del reloj y los de su Smartphone. 
• El Bluetooth se desconecta automáticamente cuando la distancia entre el teléfono y el 

reloj supera los 10-20 metros.  
• Reconecte el Bluetooth si se desconecta ocasionalmente. 
• El nivel de protección contra el agua es para la vida cotidiana; no se duche o se bañe 

con él. 
 
 


